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„◊Ê⁄UË ‚¥ÃÁÃ∑‘§ SflÊSâÿ ∑‘§ Á‹∞
„◊ ‚ŒÒfl Áø¥ÁÃÃ ⁄U„Ã „Ò¥ – ¡’
∑§÷Ë fl ’Ë◊Ê⁄U „Ù ¡Ê∞° „◊
Ãà∑§Ê‹ ©Ÿ∑§Ê ©¬øÊ⁄U ∑§⁄UflÊŸ „ÃÈ
¬˝ÿ%‡ÊË‹ ⁄U„Ã „Ò¥ – „◊ ß‚ Áfl·ÿ
◊¥ ÷Ë ¡ÊªM§∑§ ⁄U„Ã „Ò¥ Á∑§ ©ã„¥ ŒË
¡ÊŸ flÊ‹Ë •ı·Áœ Á’◊Ê⁄UË◊Ò¥
•Ê⁄UÊ◊ ¬„È¥øÊ∞ ∞fl¥ ∑§Ùß¸ ŒÈc¬˝÷Êfl
Ÿ «Ê‹ – ’ëøÙ¥∑‘§ Á‹∞ home-
opathic ¬˝áÊÊ‹Ë •Ê‡ÊËflÊ¸Œ
‚◊ÊŸ ◊ÊŸË ¡ÊÃË „Ò – ‚÷Ë
¬˝∑§Ê⁄U∑‘§ ’Ê‹ ⁄UÙªÙ¥ ∑‘§ Á‹∞
‚Ê◊ÊÁøÁ∑§à‚Ê ¬˝áÊÊ‹Ë◊¥ ©¬øÊ⁄U
©¬‹éœ „Ò – ‚Ê◊ÊÁøÁ∑§à‚Ê
(Homeopathic) •ı·Áœ∑‘§
©¬øÊ⁄U ∑‘§ •ŸÁªŸÃ ‹Ê÷ „Ò¥,
©ŒÊ„⁄UáÊÊÕ¸ Ÿfl¡ÊÃ Á‡Ê‡ÊÈ ‚ ‹ ∑§⁄U
Á∑§‚Ë ÷Ë flÿ∑§Ê ⁄UÙªË ÿ„
•ı·Áœ∑§Ê ‚flŸ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „Ò–
Á∑§‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U∑§Ê ŒÈc¬˝÷Êfl Ÿ„Ë¥–
ª÷¸flÃË ÁSòÊÿÙ¥∑§Ù ÷Ë ÿ„ •ı·Áœ
ŒŸ ◊¥ ∑§Ùß¸ „ÊÁŸ Ÿ„Ë¥– 
‚Ê◊ÊÁøÁ∑§à‚Ê 
(Homeopathic) •ı·Áœ∑§Ê
SflÊŒ ◊œÍ⁄U „ÙŸ ∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ
’Ê‹⁄UÙªË ’«∏ øÊfl‚ ß‚ ‹Ã „Ò¥
•ı⁄U •ı·Áœ ‹Ÿ∑§Ê ‚◊ÿ ÷Ë ÿÊŒ
⁄UπÃ „Ò¥ – 

‚ŒË¸, πÊ¥‚Ë, EÊ‚Ÿ‹Ë∑§Ê
¬˝ŒÊ„ (Bronchitis),
ª‹‚È•Ù∑§Ë ‚Í¡Ÿ
(Tonsillitis), ∑§¥∆ª˝¥ÁÕ
(Adenoids), ’ÈπÊ⁄U
(Fever), ‚¥R§Ê◊∑§ ¡∏È∑§Ê◊
(Flu), πÈ¡‹Ë (Eczema),
Œ◊Ê (Asthma), ©Œ⁄U‡ÊÍ‹
(Colic), Áfl·ÊáÊÈ¡ÁŸÃ ‚¥R§◊áÊ
(Viral Infection), ◊ÈπˇÊÃ
(◊È¥„◊¥ ¿Ê‹ ¬«∏ŸÊ,
Aphthae), •ÁÃ‚Ê⁄U
(Diarrhea), ◊Ã‹Ë-
©’∑§Êß¸-∑Ò§ (Nausea,vom-
iting), ◊‹Êfl⁄UÙœ (∑§é¡∏,
Constipation), ŒÊ°Ã ©ªŸ∑§Ë
•flSÕÊ (Teething), ’„ÈÃ
Œ⁄U‚ ’Ù‹ŸÊ ‚ËπŸÊ (Late
Learning to Talk),
„∑§‹ÊŸÊ (Stammering),
‡ÊƒÿÊ-◊ÍòÊáÊ (Bedwetting),
Áfl‹¥Á’Ã ◊ÊŸÁ‚∑§ Áfl∑§Ê‚
(Delayed Mental
Growth), •Ê‡Ê¥∑§Ê-÷ÿ-«⁄U
(Fears), ©mª-√ÿª˝ÃÊ-Áø¥ÃÊ
(An&iety), ÃŸÊfl
(Stress), ADHD (äÿÊŸ
•Ê÷Êfl ‚ÁR§ÿÃÊ Áfl∑§Ê⁄U,
Attention Deficit

Hyperactivity
Disorder), Sfl‹ËŸÃÊ

(Autism) ßàÿÊÁŒ ⁄UÙª
Á‡Ê‡ÊÈ•Ù¥◊¥ ’„ÈœÊŒπ ¡ÊÃ „Ò¥ –
•ÄU‚⁄U ∑§◊ •ÊÿÈ∑§Ù ◊gŸ¡⁄U Ÿ¡∏⁄U
⁄UπÃ „È∞ Ã’Ë’ ßŸ∑‘§ Á‹∞
•ı·Áœ•ŸÈ‡Ê¥Á‚Ã (Á‚»§ÊÁ⁄U‡Ê)
Ÿ„Ë¥ ∑§⁄U ¬ÊÃ, •Á¬ÃÈ
‚Ê◊ÊÁøÁ∑§à‚Ê 

(H o m e o p a t h i c )
¬˝áÊÊ‹Ë◊¥ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U∑‘§ Ã◊Ê◊ ⁄UÙª
’ÁÀ∑§ Á‡Ê‡ÊÈ ‚ê’¥ÁœÃ ‚÷Ë
√ÿÊÁœ∑‘§ Á‹∞ ©¬øÊ⁄U ©¬‹éœ „Ò
¡Ù ⁄UÙª∑§Ù ◊Í‹Ã— ŒÍ⁄U ∑§⁄UŸ∑‘§ Á‹∞

‚ˇÊ◊ „Ò – 
•Êß¸ÿ „◊ ’ëøÙ¥∑§Ë ‚Ê◊Êãÿ

√ÿÊÁœ∑‘§ Áfl·ÿ◊¥ ’ÊÃ ∑§⁄UÃ „Ò¥ –
„◊Ê⁄U ÁøÁ∑§à‚Ê‹ÿ ¬⁄U ‹Ê∞ ¡ÊŸ
flÊ‹ ’Ê‹⁄UÙªË•Ù¥◊¥ •Ê◊Ãı⁄U ¬⁄U
ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ Á‡Ê∑§ÊÿÃ¬Êß¸ ¡ÊÃË „Ò
– „⁄U ’Ê⁄U w-x ◊Ê„∑‘§ •ãÃ⁄UÊ‹‚
‚ŒË¸-πÊ¥‚Ë „ÙÃË „Ò – ¡‹flÊÿÈ
¬Á⁄UflÃ¸Ÿ∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚ŒË¸-πÊ¥‚Ë
„ÙÃË „Ò, ŸÊ∑§ ’¥Œ ⁄U„ÃË „Ò – ‚Ê°‚
‹Ÿ◊¥ ÁŒP§Ã ¬‡Ê •ÊÃË „Ò –
’ëø◊¥ Áø«∏Áø«∏Ê¬Ÿ ¿Ê ¡ÊÃÊ „Ò –
Allopathic Ã’Ë’∑‘§ ÿ„Ê° ‹
¡Ê•Ù ÃÙ fl„ Tylenol ÿÊ
Cough Syrup •ÕflÊ
Antibiotics ∑§Ê ‚flŸ ∑§⁄UŸ∑§Ê
‚È¤ÊÊfl ŒÃÊ „Ò – ß‚Ã⁄U„∑‘§
©¬øÊ⁄U‚ •SÕÊÿË ⁄UÊ„ÃÿÊ

•Ê⁄UÊ◊∑§Ê ∞„‚Ê‚ „ÙÃÊ „Ò – ∑§È¿
„Ë ‚◊ÿ ’ÊŒÿ„Ë Á‡Ê∑§ÊÿÃ Á»§⁄U ‚
‡ÊÈM§ „Ù ¡ÊÃË „Ò – fl‚¥Ã ´ÃÈ,
¬Ã¤Ê«∏∞fl¥ Ragweed ¬⁄UÊª
¤Ê«∏Ÿ∑§Ëfl¡„‚ ¿Ë¥∑§•ÊŸÊ,
•Ê¥πÙ¥◊¥ ¡‹Ÿ, •Ê°π ‹Ê‹ „Ù
¡ÊŸÊ ¡Ò‚ ÃËflª˝ÊÁ„ÃÊ
(Allergy) ∑‘§ ‹ˇÊáÊ Ÿ¡∏⁄U •ÊÃ
„Ò¥ –∞‚ ’Ê‹⁄UÙªË∑§Ù ÃËflª˝ÊÁ„ÃÊ
(Allergy) ∑§Ë •ı·Áœ ŒË ¡ÊÃË
„Ò – ∑§È¿ ’Ê‹⁄UÙªË ∞‚ „ÙÃ „Ò¥
Á¡ã„¥ Allergy ∑§Ë •ı·Áœ‚ ÷Ë
‚„ÊÿÃÊ ¬˝Ê# Ÿ„Ë¥ „ÙÃË – ©Ÿ∑‘§
◊ÊÃÊÁ¬ÃÊ πÈŒ∑§Ù •‚„Êÿ ◊„‚Í‚

∑§⁄U ¬ËÁ«∏Ã ‚¥ÃÊŸ∑§Ù ÁŸ„Ê⁄UŸ∑‘§
Á‚flÊ ∑§È¿ ∑§⁄U Ÿ„Ë¥ ¬ÊÃ
–Homeopathic •ı·Áœ∑‘§
‚flŸ‚ ’Ê‹⁄UÙªË∑§Ù ’Ê⁄U’Ê⁄U
„ÙŸflÊ‹Ë ∞‚Ë Ã∑§‹Ë»§◊¥ ⁄Uç∏UÃÊ-
⁄Uç∏UÃÊR§◊‡Ê—⁄UÊ„Ã∑§Ê ∞„‚Ê‚ „ÙŸ
‹ªÃÊ „Ò, ÿ„Ê° Ã∑§ Á∑§ ‚◊ÿ ⁄U„Ã
⁄UÙª ÁŸ◊Í¸‹ ÷Ë „Ù ‚∑§ÃÊ „Ò –
Homeopathic ÁøÁ∑§à‚Ê
¬˝áÊÊ‹Ë◊¥ ÁŸœÊ¸Á⁄UÃ ‚◊ÿ Ã∑§
ÁŸÿÁ◊Ã ©¬øÊ⁄U ¡Ê⁄UË ⁄UπŸÊ ¡∏M§⁄UË
„Ò ÃÊÁ∑§ ßÁë¿Ã ‹Ê÷ ¬˝Ê# ∑§⁄U ‚∑‘§¥
–

„◊Ê⁄U ÿ„Ê° ∑§È¿ ’Ê‹⁄UÙªË ∞‚
‹Ê∞ ¡ÊÃ „Ò¥, Á¡Ÿ ∑§Ê Œ◊Ê
(Asthama) ∑§Ê ÁŸŒÊŸ „È•Ê
„ÙÃÊ „Ò •ı⁄U ©¬øÊ⁄U◊¥ Puffers
∑§Ê ©¬ÿÙª Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò –

Puffers ◊¥ cortisone
(Steroid) ‚◊ÊÁflC„ÙŸ ∑‘§
∑§Ê⁄UáÊ ◊ÊÃÊÁ¬ÃÊ ‹ê’Ë •flÁœ Ã∑§
Puffers ∑§Ê ‚flŸ ∑§⁄UŸ ‚
∑§Ã⁄UÊÃ „Ò¥ ÐPuffers ∑‘§ ©¬ÿÙª
‚ √ÿÊÁœ ∑‘§ ‹ˇÊáÊÙ¥◊¥ ⁄UÊ„Ã ÿÊ
•Ê⁄UÊ◊∑§Ê ∞„‚Ê‚ „ÙÃÊ „Ò, ⁄UÙª
ÁŸ◊Í¸‹ Ÿ„Ë¥ „ÙÃÊ – ⁄UÙª ÁŸ◊Í¸‹Ÿ∑§Ë
‚¥÷ÊflŸÊ ©‚Ë fl∑∏§˜Ã ∑§Ë ¡Ê ‚∑§ÃË
„Ò ¡’ ‡Ê⁄UË⁄U∑§Ë ⁄UÙª ¬˝ÁÃ⁄UÙœ‡ÊÁQ§
¬˝’Á‹Ã„Ù ¡Ê∞ –
Homeopathic •ı·Áœ
’Ê‹⁄UÙªË∑§Ë ⁄UÙª ¬˝ÁÃ⁄UÙœ‡ÊÁQ§∑§Ù
◊¡∏’ÍÃË ¬˝ŒÊŸ ∑§⁄UÃË „Ò,

¬Á⁄UáÊÊ◊SflM§¬ ‚ŒË¸, πÊ¥‚Ë ∞fl¥
Œ◊Ê∑‘§ „◊‹ R§◊‡Ê— ∑§◊ „ÙŸ
‹ªÃ „Ò¥ – ∞‚ ’„ÈÃ‚ ’Ê‹⁄UÙªË „Ò¥
Á¡ã„Ù¥Ÿ Homeopathic
•ı·Áœ∑§Ê ‚flŸ Á∑§ÿÊ •ı⁄U
Puffers ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ ⁄U„Ë
–

ø◊¸⁄UÙª ‚¥’¥œË Ã∑§‹Ë»§
•Ê¡∑§‹ ’ëøÙ¥◊Ò¥ ’„ÈÃ ‚Ê◊Êãÿ
„Ò, ¬˝àÿ∑§ ÃË‚⁄UÊ ’ëøÊ πÈ¡‹Ë
(Eczema), M§πË àfløÊ, àfløÊ
∑§Ê ¬˝ŒÊ„ (Á¡ÀŒ ∑§Ë ‚Í¡Ÿ,
Dermatitis) ßàÿÊÁŒ‚ òÊSÃ
¬ÊÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò – ŸflÙà¬ÛÊ („Ê‹∑§Ê
¬ÒŒÊ) Á‡Ê‡ÊÈ ‚ ‹ ∑§⁄U √ÿS∑§
’ëøÙ¥◊¥ ÿ„ √ÿÊÁœ ÁŒπÊß¸ ŒÃË „Ò
–πÊ‚∑§⁄U ø◊«∏ ∑§Ë Ã„ (Skin
Fold) ’ŸŸ∑§Ë ¡ª„

¬⁄U,©ŒÊ„⁄UáÊÊÕ¸ª⁄UŒŸ •ı⁄U ª‹ ¬⁄U,
∑§Ù„ŸË (Elbow) ∑‘§ ◊Ù«∏ ¬⁄U,
ÉÊÈ≈UŸ (Knees) ∑‘§ ¬Ë¿, ∑§Ê¥π
(’ª∏‹, Armpit) ◊¥ ’„ÈœÊ ÿ„
ŒŒ¸ ¬ÊÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– Allopathic
Doctor ∑§Ù ÁŒπÊŸ ¬⁄U
Hydrocortisone

◊⁄U„◊‹ªÊŸ∑§Ê ¬⁄UÊ◊‡Ê¸ ŒÃÊ
„Ò Á¡‚ ◊¥ Steroid ‚Áê◊Á‹Ã
„ÙÃÊ „Ò – ◊⁄U„◊ ‹ªÊŸ ¬⁄U Ãà∑§Ê‹
•Ê⁄UÊ◊∑§Ê ∞„‚Ê‚ „ÙÃÊ „Ò – ¡Ò‚
„Ë ◊⁄U„◊∑§Ê ¬˝ÿÙª ’¥Œ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ
„Ò, ∑§È¿ „Ë ‚◊ÿ ’ÊŒÿ„ ŒŒ¸
¬„‹∑§Ë Ã⁄U„ ÿÊ ©‚‚÷Ë ¬˝’‹
◊ÊòÊÊ◊¥ flÊ¬‚ ‹ı≈U •ÊÃÊ „Ò –
ø◊¸⁄UÙª◊¥ Allopathic ©¬øÊ⁄U
∑§⁄UflÊŸ ¬pÊÃ˜ ◊ÊÿÍ‚ „Ù ∑§⁄U ∑§ß¸
‹Ùª •¬ŸË ‚¥ÃÁÃ∑§Ù ‹ ∑§⁄U
Homeopath ∑‘§ ¬Ê‚ •ÊÃ „Ò¥
•ı⁄U  Homeopathic
•ı·Áœ‚ ‹Ê÷ÊÁãflÃ „ÙÃ „Ò¥ – 

©Œ⁄U•ı⁄U •Ê¥ÃÙ¥ ‚ê’¥ÁœÃ
√ÿÊÁœ ∑§Ë ’ÊÃ ∑§⁄U ¥ ÃÙ
Homeopath ∑‘§ ©¬øÊ⁄U
‚◊‹Êfl⁄UÙœ (∑§é¡∏,
Constipation), •ÁÃ‚Ê⁄U
(Diarrhea), ©Œ⁄U‡ÊÍ‹
(Colic), ◊‹mÊ⁄U∑§Ë SÕÊŸëÿÈÁÃ
(Prolapse Anus), ∞fl¥
Fissure ∑§Ë Ã∑§‹Ë»§flÊ‹
’Ê‹⁄UÙªË ÷Ë SflSÕÃÊ¬˝Ê# ∑§⁄U
‚∑§Ã „Ò¥ – 

¡ã◊ ¬pÊÃ˜ ’Ê‹Á‡Ê‡ÊÈ•Ù¥∑§Ù
‚Ê◊ÊãÿÃ— ¡Ù Ã∑§‹Ë»‘§¥ ¬‡Ê •ÊÃË
„Ò¥ ©Ÿ◊¥ ◊„àfl¬ÍáÊ¸ „Ò, Ÿ∞ ŒÊ¥Ã •ÊÃ
‚◊ÿ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ Ãı⁄U ¬⁄U (∑§é¡∏,
Constipation), •ÁÃ‚Ê⁄U
(Diarrhea), πÈ¡‹Ë
(Eczema) ÃÕÊ ◊ÊŸÁ‚∑§ Ãı⁄U
¬⁄U Áø«∏Áø«∏Ê¬Ÿ
(Irritability), ÁŸ⁄U¥Ã⁄U ⁄UÙŸÊ
(Continuous Crying)
ßàÿÊÁŒ – ’‡ÊÈ◊Ê⁄U ◊ÊÃÊÁ¬ÃÊ∑§Ê ÿ„
•Á÷¬˝Êÿ ¬ÊÿÊ ªÿÊ „Ò Á∑§ „◊Ê⁄U
Á‡Ê‡ÊÈ∑§Ù ŒÊ¥Ã •ÊŸ ‚ ¬„‹ „Ë „◊
Homeopathic •ı·Áœ ŒŸÊ
¬˝Ê⁄U¥÷ ∑§⁄U ŒÃ „Ò¥ ÃÊÁ∑§ „◊¥ •ı⁄U
„◊Ê⁄UË ‚¥ÃÁÃ ŒÙŸÙ¥∑§Ù •Ê⁄UÊ◊ !!!
ŒÊ¥Ã ‚◊ÿ ¬⁄U, √ÿflÁSÕÃ ∞fl¥
SflSÕ •ÊÃ „Ò¥, ∑§Ùß¸ Ã∑§‹Ë»§
Ÿ„Ë¥–

’ëøÙ¥◊¥ ’„ÈœÊ ‡ÊƒÿÊ-◊ÍòÊáÊ
(Bedwetting) ∑§Ë ‚◊SÿÊ
¬Êß¸ ¡ÊÃË „Ò– •Ê◊ Ãı⁄U ¬⁄U w
‚Ê‹∑§Ë •ÊÿÈ Ã∑§ ’ëøÊ ŒSÃ •ı⁄U
◊ÍòÊ ÁR§ÿÊ ¬⁄U ÁŸÿ¥òÊáÊ ¬Ê ‹ÃÊ „Ò,
ÿÁŒ w ‚Ê‹ ∑§Ë •ÊÿÈ ’ÊŒ ÷Ë fl„

‡ÊƒÿÊ-◊ÍòÊáÊ ∑§⁄UÃÊ „Ò ÃÙ ©‚∑§Ê
©¬øÊ⁄U ∑§⁄UflÊŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ ◊ÊŸÊ
¡ÊÃÊ „Ò – ∞‚ ’ëøÙ¥ ◊¥ «⁄U,
•Êà◊ÁflEÊ‚ ∑§Ë ∑§◊Ë, ÷ËM§ÃÊ
(’È¡∏ÁŒ‹Ë, Timidity) ßàÿÊÁŒ
◊ÊŸÁ‚∑§ •÷Êfl ∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ ÿ„
‚◊SÿÊ ©à¬ÛÊ „ÙÃË „Ò – ∞‚
’Ê‹⁄UÙªË ∑‘§ ◊ÊÃÊÁ¬ÃÊ ’ëø∑§Ù
Á¤Ê«∏∑§Ã „Ò¥, ©Ÿ ¬⁄U ªÈS‚Ê ∑§⁄UÃ „Ò¥
ÃÊÁ∑§ ’ëøÊ ‡ÊƒÿÊ-◊ÍòÊáÊ Ÿ ∑§⁄U –
∞‚Ê ∑§⁄UŸ ‚ ‚◊SÿÊ ŒÍ⁄U Ÿ„Ë¥ „ÙÃË
’ÁÀ∑§ ’Ê‹⁄UÙªË∑‘§ ◊ÁSÃS∑§ ¬⁄U
ŒÈc¬˝÷Êfl „ÙŸ ‹ªÃÊ „Ò – ’ëøÊ
¡ÊŸ-’Í¤Ê∑§⁄ U‡ÊƒÿÊ-◊ÍòÊáÊŸ„Ë ¥
∑§⁄UÃÊ, ©‚∑§Ê ◊ÍòÊÁR§ÿÊ ¬⁄U
ÁŸÿ¥òÊáÊ Ÿ„Ë¥ ⁄U„ÃÊ ß‚Á‹∞ ‡ÊƒÿÊ-
◊ÍòÊáÊ „Ù ¡ÊÃË „Ò
–‡ÊÊ¥ÁÃ¬Ífl¸∑§‚◊¤ÊÊ∑§⁄U ◊Ê◊‹∑§Ù
‚È‹¤ÊÊŸ∑§Ê ¬˝ÿ% ∑§⁄U ¥ –
‚◊ÊÁøÁ∑§à‚Ê ¬˝áÊÊ‹Ë∑‘§ ©¬ÿÙª‚
‡ÊƒÿÊ-◊ÍòÊáÊ∑§Ë ‚◊SÿÊ ÁŸ◊Í¸‹ „Ù
‚∑§ÃË „Ò –ß‚∑‘§ •ÁÃÁ⁄UQ§
ADHD (äÿÊŸ •Ê÷Êfl ‚ÁR§ÿÃÊ
Áfl∑§Ê⁄U, Attention Deficit
Hyperactivity 

Disorder), Sfl‹ËŸÃÊ
(Autism), •Ê‡Ê¥∑§Ê-÷ÿ-«⁄U
(Fears), ©mª-√ÿª˝ÃÊ-Áø¥ÃÊ
(An&iety) ¡Ò‚Ë •ŸÁªŸÃ
√ÿÊÁœ◊¥ ‚◊ÊÁøÁ∑§à‚Ê ¬˝áÊÊ‹Ë
‚„Êÿ∑§‚ÊÁ’Ã „Ù ‚∑§ÃË „Ò –

∑§ß¸ ’Ê⁄U ∞‚ ◊ÊÃÊÁ¬ÃÊ‚
„◊Ê⁄UË ◊È‹Ê∑∏§ÊÃ „ÙÃË „Ò ¡Ù ÿ„
‚ÈŸ ∑§⁄U Allopathy ©¬øÊ⁄U
¿Ù«∏ øÈ∑‘§ „ÙÃ „Ò Á∑§ ß‚ ⁄UÙª∑§Ê
∑§Ùß¸ ß‹Ê¡ Ÿ„Ë¥– ¡’ ©ã„¥
Homeopathic ©¬øÊ⁄U∑‘§
Áfl·ÿ◊¥ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ¬˝Ê# „ÙÃË „Ò Ã’
fl „◊‚ ‚¥¬∑§¸ ∑§⁄UÃ „Ò¥ •ı⁄U
‹Ê÷ÊÁãflÃ „ÙÃ „Ò¥ –¡Ò‚Ê Á∑§ ß‚
‹π◊¥ ©Ñπ Á∑§ÿÊ ªÿÊ,
Homeopathic ÁøÁ∑§à‚Ê
¬˝áÊÊ‹Ë◊¥ „⁄U Á∑§S◊∑‘§ ⁄UÙª∑§Ê
©¬øÊ⁄U ©¬‹éœ „Ò – ÿ„ ©‚Ë
‚◊ÿ ‡ÊÄUÿ „Ò ¡’ •Ê¬ „◊‚ ÿÊ
•Ê¬∑‘§ Homeopath ‚
‚¥¬∑§¸ ∑§⁄U¥, •¬ŸË ©‹¤ÊŸ „◊‚
Share ∑§⁄U ¥,⁄UÙª∑§Ë øøÊ¸
∑§⁄U¥–„◊Ê⁄U ¬⁄UÊ◊‡Ê¸¬⁄U œÒÿ¸¬Ífl¸∑§
•◊‹ ∑§⁄UŸ‚ •ı⁄U Á‚»§ÊÁ⁄U‡Ê
∑§Ëªß¸ •ı·Áœ∑‘§ ©¬øÊ⁄U‚
‚∑§Ê⁄UÊà◊∑§ ŸÃË¡∑‘§ M§¬◊¥ ⁄UÙª∑§Ù
ÁŸ◊Í¸‹ ∑§⁄U ¬ÊŸÊ ‚¥÷fl „Ù ¡ÊÃÊ „Ò–

•Ê¬ ‚÷Ë flÊø∑§ªáÊ∑§Ë
‚¥ÃÁÃ ∑‘§ Á‹∞ ÃãŒÈ⁄USÃË∑§Ë
‡ÊÈ÷∑§Ê◊ŸÊ ∑§⁄UÃ „È∞ ‹π∑§Ê ÿ„Ë¥
¬⁄U ‚◊Ê¬Ÿ ∑§⁄UÃÊ „Í° – Ÿ◊SÃ –

’Ê‹⁄UÙª •ı⁄ UHomeopathy

Homeopathic Clinic (s):

93, Dundas St. E., Suite 107, Mississauga, ON. L5A 1W7.

[East of Hwy 10 and Dundas, Above Dollarama]

[Monday, Thursday, Friday - 10 am to 5 pm]

134, Queen St. E., Suite 203, Brampton, ON. L6V 1B2.

[Queen and Centre street]

[Tuesday, Saturday - 10 am to 5 pm]

2761, Markham rd., Aum Beauty Clinic, Scarborough, ON.

M1X 1L5. [North of Markham and Finch]

[Wednesday - 4 pm to 7 pm]

Akshay Banker  Nina Banker
M D (Homoeopathy)            M D (Homoeopathy)

Ex Principal, Professor [India]   Ex Professor [India]

+1 647 868 4340           +1 647 773 3074

ÄUÿÊ •Ê¬ ÷Ë »‹Ù¥ •ı⁄U ‚Áé¡ÿÙ¥ ∑‘§ Á¿‹∑§Ù¥ ∑§Ù
’∑§Ê⁄U ‚◊¤Ê ∑§Í«∏ ◊¥ »‘§¥∑§ ŒÃ „Ò¥ ‹Á∑§Ÿ ÄUÿÊ
•Ê¬∑§Ù ¬ÃÊ „Ò Á∑§ ßŸ Á¿‹∑§Ù¥ ◊¥ ∑§ß¸ ‹Ê÷∑§Ê⁄UË
¬Ù·∑§ Ãàfl ¿È¬ „ÙÃ „Ò¥ ¡Ù •Ê¬∑§Ë ∑§ß¸
‚„Ã ‚¥’¥œË •ı⁄U •ãÿ ∑§ß¸ ¬⁄U‡ÊÊÁŸÿÙ¥
∑§Ù ŒÍ⁄U ∑§⁄UŸ ◊¥ •Ê¬∑§Ë ◊ŒŒ ∑§⁄UÃ „Ò¥–
•Êßÿ ¡ÊŸÃ „Ò¥ ∑§ıŸ ∑§ıŸ ‚ »‹ •ı⁄U
‚Áé¡ÿÙ¥ ∑‘§ Á¿‹∑‘§ •Ê¬∑‘§ Á‹∞
»ÊÿŒ◊¥Œ „Ù ‚∑§Ã „Ò¥...

•ŸÊ⁄U—- ÿ„ ÃÙ „◊
‚’ „Ë ¡ÊŸÃ „Ò¥ Á∑§ •ŸÊ⁄U
∑§Ê ⁄U‚ •ı⁄U ŒÊŸ SflÊSâÿ ∑‘§
Á‹∞ ∑§Ê»Ë •ë¿ ◊ÊŸ ¡ÊÃ „Ò¥
‹Á∑§Ÿ ß‚∑§Ê Á¿‹∑§Ê ÷Ë ∑§È¿ ∑§◊
‹Ê÷ŒÊÿ∑§ Ÿ„Ë¥ „ÙÃÊ– •ŸÊ⁄U ∑‘§ Á¿‹∑‘§ ∑§Ù
¬Ë‚∑§⁄U ¬Ê©«⁄U ’ŸÊ∑§⁄U ∞∑§ ∑§¥≈UŸ⁄U ◊¥ ⁄Uπ ‹¥,
ß‚ øÍáÊ¸ ∑§Ù •Ê¬ ∑§ß¸ Ã⁄U„ ‚ ¬˝ÿÙª ∑§⁄U ‚∑§Ã
„Ò¥– Á¡Ÿ ◊Á„‹Ê•Ù¥ ∑§Ù ¬ËÁ⁄Uÿ« ◊¥ íÿÊŒÊ
é‹ËÁ«¥ª ∑§Ë ‚◊SÿÊ ⁄U„ÃË „Ò ©Ÿ∑‘§ Á‹∞ •ŸÊ⁄U
∑§Ê Á¿‹∑§Ê ’„ÈÃ ‹Ê÷∑§Ê⁄UË ⁄U„ÃÊ „Ò, ⁄UÙ¡ ∞∑§
øê◊ø •ŸÊ⁄U ∑‘§ Á¿‹∑‘§ ∑‘§ ¬Ê©«⁄U ∑§Ù ¬ÊŸË ∑‘§
‚ÊÕ ‹Ÿ ‚ ÿ ‚◊SÿÊ œË⁄U œË⁄U ŒÍ⁄U „Ù ¡ÊÃË

„Ò– πÊ¥‚Ë „ÙŸ ◊¥ ÷Ë •ŸÊ⁄U ∑§Ê Á¿‹∑§Ê ∑§Ê»Ë
‹Ê÷ŒÊÿ∑§ ◊ÊŸÊ ªÿÊ „Ò, πÊ¥‚Ë •ÊŸ ¬⁄U ÿ

¬Ê©«⁄U ‹¥ •ı⁄U ß‚∑§Ê
∑§◊Ê‹

Œπ¥– πÊ¥‚Ë ◊¥

Á Ÿ ÿ Á ◊ Ã
M§¬ ‚ ÿ

¬Ê©«⁄U ‹Ÿ ‚ πÊ¥‚Ë
¡ÀŒË ∆Ë∑§ „Ù ¡ÊÃË „Ò– ’Ê‹Ù¥ ∑§Ù ◊È‹Êÿ◊ •ı⁄U
ø◊∑§ŒÊ⁄U ’ŸÊÿ ⁄UπŸ ∑‘§ Á‹∞ ÷Ë •ŸÊ⁄U ∑§Ê
Á¿‹∑§Ê ©¬ÿÙªË „Ò, •ŸÊ⁄U ∑‘§ Á¿‹∑‘§ ∑‘§ ¬Ê©«⁄U
∑§Ù Œ„Ë ◊¥ Á◊‹Ê∑§⁄U „çÃ ◊¥ ŒÙ ’Ê⁄U ß‚‚ ’Ê‹
œÙÿ¥ ∑§È¿ ‚◊ÿ ◊¥ „Ë •Ê¬∑§Ù »∑§¸ ÁŒπŸÊ ‡ÊÈM§
„Ù ¡Ê∞ªÊ–

ŸË¥’Í—- ŸË¥’Í ∑§Ê ⁄U‚ ‚„Ã ∑‘§ Á‹∞ ∑§Ê»Ë
•ë¿Ê ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „Ò •ı⁄U ‚ÊÕ „Ë ß‚∑§Ê
Á¿‹∑§Ê ÷Ë ŸË¥’Í ∑§Ê Á¿‹∑§Ê ÁŸÿÁ◊Ã M§¬ ‚
ŒÊ¥ÃÙ¥ ¬⁄U ⁄Uª«∏Ÿ ‚ ŒÊ¥Ã ø◊∑§ŒÊ⁄U ’ŸÃ „Ò¥– „ÊÕÙ¥
•ı⁄U ¬Ò⁄UÙ¥ ∑§Ë •¥ªÈÁ‹ÿÙ¥ ∑‘§ ∑§Ê‹¬Ÿ ∑§Ù ŒÍ⁄U ∑§⁄UŸ
∑‘§ Á‹∞ •Ê¬ ŸË¥’Í ∑§Ê ßSÃ◊Ê‹ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥–
ÁS∑§Ÿ ¬⁄U ŒÊª œé’Ù¥ ∑§Ù ŒÍ⁄U ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ ŸË¥’Í
∑‘§ Á¿‹∑‘§ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥–

•Ê‹Í—- •Ê‹Í ◊¥ ∑§Ê»Ë ◊ÊòÊÊ ◊¥ S≈UÊø¸ ¬ÊÿÊ
¡ÊÃÊ „Ò Á¡‚‚ ÿ ¤ÊÈÁ⁄U¸ÿÊ¥ „≈UÊŸ ◊¥ •Ê¬∑§Ë ◊ŒŒ
∑§⁄UÃÊ „Ò ÃÙ Á¡ÃŸÊ „Ù ‚∑‘§ •Ê‹Í ∑‘§ Á¿‹∑‘§ ∑§Ù

•¬ŸË ÁS∑§Ÿ ¬⁄U ⁄Uª«∏¥ •ı⁄U ¤ÊÈÁ⁄U¸ÿÙ¥ ‚ ŒÍ⁄U
⁄U„¥– •Ê‹Í ∑‘§ Á¿‹∑‘§ ◊¥ ÷Ë »Êß’⁄U ¬ÿÊ¸#

◊ÊòÊÊ ◊¥ ¬ÊÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò ß‚Á‹∞ Á¡ÃŸÊ „Ù ‚∑‘§
•Ê‹Í ∑§Ù ß‚∑‘§ Á¿‹∑‘§ ∑‘§ ‚ÊÕ πÊŸ ∑§Ë „Ë
•ÊŒÃ «Ê‹¥–

‚¥Ã⁄UÊ—- ‚¥Ã⁄U ∑§Ê Á¿‹∑§Ê ÁS∑§Ÿ ∑‘§
Á‹∞ πÊ‚∑§⁄U ‹Ê÷∑§Ê⁄UË ◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „Ò–
‚¥Ã⁄U ∑‘§ Á¿‹∑‘§ ∑§Ù œÍ¬ ◊¥ ‚ÈπÊ∑§⁄U
¬Ê©«⁄U ’ŸÊ ‹¥ •ı⁄U Á»⁄U ªÈ‹Ê’ ¡‹
«Ê‹∑§⁄U »‘§‚ ¬⁄U ‹ªÊÿ¥ ß‚‚ ÁS∑§Ÿ ‚Ê»
•ı⁄U S◊ÍŒ ⁄U„ÃË „Ò– 

•Ê¬∑§Ë πÍ’‚Í⁄UÃË ◊¥ ’Ê‹Ù¥ ∑§Ë
•„◊ ÷ÍÁ◊∑§Ê „ÙÃË „Ò– ÿÁŒ •Ê¬
•¬Ÿ ’Ê‹Ù¥ ∑§Ê ¬Í⁄UÊ πÿÊ‹ ⁄Uπ¥ ÃÙ
•Ê¬∑‘§ √ÿÁQ§˜Ãfl ◊¥ ¬Í⁄UÊ ÁŸπÊ⁄U
•ÊÃÊ „Ò– ’Œ‹Ã ◊ı‚◊ ∑‘§ Œı⁄UÊŸ
’Ê‹Ù¥ ‚ ¡È«∏Ë ‚◊SÿÊÿ¥ ’…∏ ¡ÊÃË
„Ò¥– ªÁ◊¸ÿÙ¥ ∑‘§ Œı⁄UÊŸ ‡ÊÈc∑§ •ı⁄U
Ã¡ „flÊÿ¥ ’Ê‹Ù¥ ∑§Ë Ÿ◊Ë ∑§Ù øÈ⁄UÊ
‹ÃË „Ò¥– •Ê¬∑§Ù øÊÁ„∞ Á∑§ •¬Ÿ
’Ê‹Ù¥ ∑§Ë •Ù⁄U ¡⁄UÊ äÿÊŸ Œ¥ ÃÊÁ∑§
•Ê¬∑‘§ ’Ê‹ ÁŸπ⁄U •ı⁄U ¬ÙÁ·Ã
⁄U„¥–

∞∑§ ∑§¬ ∑§Ù∑§ÙŸ≈U Á◊À∑§ ◊¥
ŒÙ øê◊ø øŸ ∑§Ê •Ê≈UÊ Á◊‹Ê∑§⁄U
’Ê‹Ù¥ ◊¥ ‹ªÊ∞¥ •ı⁄U ◊‚Ê¡ ∑§⁄U¥–
¬Ê¥ø Á◊Ÿ≈U ’ÊŒ Á‚⁄U ∑§Ù œÙ Œ¥–
ß‚ „çUÃ ◊¥ ∑§◊ ‚ ∑§◊ ∞∑§ ’Ê⁄U
•fl‡ÿ •Ê¡◊Ê∞¥– ß‚‚ •Ê¬∑‘§
’Ê‹Ù¥ ∑§Ù ¡M§⁄UË ¬Ù·áÊ Á◊‹ªÊ
•ı⁄U fl Áπ‹-Áπ‹ ⁄U„¥ª–

•⁄Uá« ∑§Ê Ã‹
∞∑§ øê◊ø •⁄Uá« ∑‘§ Ã‹ ◊¥

∞∑§ øê◊ø Ç‹Ë‚⁄UËŸ, ∞∑§ øê◊ø
Á‚⁄U∑§Ê •ı⁄U ∞∑§ øê◊ø „’¸‹
‡ÊÒê¬Í Á◊‹Ê∞¥– ∑§¥«Ë‡ÊŸ⁄U ÃÒÿÊ⁄U „Ò–
ß‚ ’Ê‹Ù¥ ∑§Ë ¡«∏Ù¥ ◊¥ ‹ªÊ∞¥ •ı⁄U
’Ë‚ Á◊Ÿ≈U Ã∑§ ¿Ù«∏ Œ¥– ©‚∑‘§
’ÊŒ ’Ê‹Ù¥ ∑§Ù œÙ «Ê‹¥– Ÿ◊Ë •ÊŸ
∑‘§ ‚ÊÕ ’Ê‹ SflSÕ ÷Ë ⁄U„¥ª–
ß‚‚ •Ê¬ ’Ê‹Ù¥ ‚ ¡È«∏Ë ∑§ß¸
‚◊SÿÊ•Ù¥ ‚ ’ø ⁄U„¥ª–

»§‹Ù¥ •ı⁄U ‚Áé¡ÿÙ¥ ∑‘§ Á¿‹∑‘§ ÷Ë „ÙÃ „Ò¥ »ÊÿŒ◊¥Œ SflSÕ ’Ê‹Ê¥ ∑‘§ Á‹∞
©ÁøÃ Œπ÷Ê‹ ¡M§⁄UË

ÕæÎæ× ·Ô¤ ÌðÜ ·¤æ çßÅUæç×Ù
§ü ÕæÜô´ ·¤ô ÚU¹ð âéÚUçÿæÌÐ
ÙæçÚUØÜ ·¤æ ÌðÜ ÕæÜô´ ·¤ô
Âôá‡æ ÎðÙð ×ð́ ·¤ÚUÌæ ãñ ×ÎÎÐ
¥æÂ·Ô¤ ¥æãæÚU ·¤æ Öè ÂÇ¸Ìæ ãñ
ÕæÜô´ ·Ô¤ SßæS‰â ÂÚU ¥âÚUÐ


